
 

 

  
   

 

   VIТурнирПоДзюдоЗаКубокБурмистраБялоленки  
Турнир посвящается памяти Тренера Славомира Пахоляка 

Турнир для начинающих 
Варшава   10.11.2019 

U14 / U12 / U10/ U8 / Год рождения 2014*  
 

ОРГАНИЗАТОРЫ:  
КЛУБ ДЗЮДО ЛЕМУР 
УПРАВЛЕНИЕ РАЙОНА 
БЯЛОЛЕНКА 

www.zawodylemur.pl 
ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
СОРЕВНОВАНИЙ: 

10.11.2019 ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ ЦЕНТРА СПОРТА БЯЛОЛЕНКИ 
ул. Струмыкова 21, 03-138 Варшава (ul. Strumykowa 21, 03-138 Warszawa) 

 НОМЕРА ТЕЛЕЛЕФОНОВ       
 ОРГАНИЗАТОРОВ: 

 тел. +48 608 523 545 – Тренер Мариуш Ровицки (Mariusz Rowicki) 
тел. +48 608 306 346 – Тренер Матэуш Пахоляк (Mateusz Pacholak) 
тел. +48 505 893 551 – Тренер Лукаш Затыка (Łukasz Zatyka) 
mariuszrowicki@gmail.com 

ОФИС СОРЕВНОВАНИЙ: СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ ЦЕНТРА СПОРТА БЯЛОЛЕНКИ 

ул. Струмыкова 21, 03-138 Варшава 
10.11.2019  время 7.00-18.00 

РУКОВОДИТЕЛЬ СОРЕВНОВАНИЙ: Мариуш Ровицки (Mariusz Rowicki)  тел. +48 608 523545 

РЕГИСТРАЦИЯ ДЛЯ УЧАСТИЯ 
В СОРЕВНОВАНИЯХ: 

Заявки делают только клубы до 23:00 часов 3.11.2019 года (заявки родителей 
не принимаются) 
ПОСЛЕ УКАЗАННОЙ ДАТЫ УЧАСТНИК БУДЕТ ОБЯЗАН ВНЕСТИ СТАРТОВУЮ ОПЛАТУ 70 ЗЛОТЫХ!!! 

Клубы производят электронную регистрацию на сайте: www.judostat.pl 

Заявка должна содержать следующую информацию: 
имя и фамилия участника, дата рождения, весовая категория. 
Участники могут принять участие в старшей возрастной категории, если внесена 
вторая стартовая  оплаты и получено согласие тренера и родителей. 

СТАРТОВАЯ ОПЛАТА: СТАРТОВАЯ ОПЛАТА (40 ЗЛОТЫХ за ЧЕЛОВЕКА / 10€ ). 
Участники турнира для начинающих могут участвовать только в одной возрастной категории. 
УЧАСТНИК ВО ВРЕМЯ ВЗВЕШИВАНИЯ ПОЛУЧАЕТ НАБОР – БУТЕРБРОД, ЯБЛОКО, ВОДА 
0,5Л. 

ОФИЦИАЛЬНОЕ 
ВЗВЕШИВАНИЕ: 

10.11.2019 (воскресенье) 
MU14- ВРЕМЯ 9:00-9:30,FU14- ВРЕМЯ 9:30-10:00  
MU12- ВРЕМЯ 11:30-12:00, FU12- ВРЕМЯ 12:00-12:30  
MU10- ВРЕМЯ 12:30-13:00, FU10- ВРЕМЯ 13:30-14:00 
MU8- ВРЕМЯ 15:00-15:30, FU8- ВРЕМЯ 15:00-15:30 

 ГОД РОЖДЕНИЯ 2014 - ВРЕМЯ 11:00-12:00 
ПРОСИМ ПРИБЫТЬ НА НАЧАЛО ВЗВЕШИВАНИЯ, А НЕ НА ЕГО ЗАВЕРШЕНИЕ!!! 

МЕДИЦИНСКИЕ 
ОБСЛЕДОВАНИЯ: 

Обязательны действительные спортивно-медицинские осмотры и каждый 
участник должен иметь страхование от несчастных случаев. 
Участник также может приступить к соревнованиям после подписания согласия 
одним из родителей или законным опекуном. 



СИСТЕМА ПРОВЕДЕНИЯ 
СОРЕВНОВАНИЙ: 

ПРОСИМ СОБЛЮДАТЬ ПРАВИЛА КАСАЮЩИЕСЯ ТОГО, ЧТО ЭТО ТУРНИР ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ И 
МЕНЕЕ ОПЫТНЫХ УЧАСТНИКОВ, КОТОРЫЕ ТРЕНИРУЮТСЯ КОРОТКИЙ ПЕРИОД ВРЕМЕНИ И 
ИМЕЮТ НЕБОЛЬШОЙ ОПЫТ УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ. ТРЕНЕР САМ ДОЛЖЕН СДЕЛАТЬ 
ЛОГИЧЕСКИЙ ВЫБОР, В КАКОМ ИЗ ДНЕЙ СОРЕВНОВАНИЙ УЧАСТНИК ДОЛЖЕН ВЫСТУПИТЬ 
(9-10.11.2019). 

Зверніть увагу, що недільний турнір для початківців – це турнір призначений для 
непросунутих, слабких гравців, які тільки починають свою пригоду з дзюдо. Ми дуже просимо 
перевірити гравців, щоб уникнути зайвих непорозумінь. Організатор залишає за собою право 
дискваліфікувати гравця, який відхиляється від вищезгаданих правил, а якщо це буде не один 
випадок, ми дискваліфікуємо цілі команди. 
СИСТЕМА БОРЬБЫ: 2 участника – до двух выигравших, 3-5 каждый с кадым,  
                                      6-8 брюссельский, более 8 французкая система (лесенка). 

       Во всех категориях запрещено применение рычагов и удушения, бросков 
       с колена и  бросков, проводимых с падением. Исключением является 
тани-отоши. Борьба в категории U8 и год рождения 2014, начинается с 
классической     стойки. 

НАГРАДЫ И ПРИЗЫ: В турнире Вы можете выиграть ценные СУПЕРПРИЗЫ! Для мест с I по III в зависимости от 
весовой категории ЛИТЫЕ МЕДАЛИ. После каждой разыгрываемой возрастной категории 
разыгрываются замечательные призы - ВЕЛОСИПЕДЫ и ДЗЮДОГИ! Дипломы для всех 
участников, зарегистрировавшихся в обозначенные сроки. 

ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ: Категория Год 
рожде-
ния 

Взвешивание Борьба Весовые категории Время 
борьбы 

MU14 
Мальчики 

2006/07 Мальчики 
9:00 - 9:30 

Мальчики 
10:00 

27/30/33/36/39/42/46/50/55/60/+60кг 2 мин 

FU14 
Девочки 

Девочки 

 9:30 - 10:00 

Девочки 
11:00 

26/30/34/37/40/44/+44кг 

MU12 
Мальчики 

2008/09 Мальчики 

11:30 - 12:00 

Мальчики 
13:00 

24/27/30/33/36/39/42/45/+45кг 2 мин 

FU12 
Девочки 

Девочки 12:00 
- 12:30 

Девочки 
13:30 

22/25/28/31/34/37/+37кг 

MU10 
Мальчики 

2010/11 Мальчики 
12:30 - 13:30 

Мальчики 
14:30 

18/20/22/24/26/28/30/32/35/+35кг 2 мин 

FU10 
Девочки 

Девочки 13:30 
- 14:00 

Девочки 
15:00 

19/22/25/28/31/+31кг 

MU8 

Мальчики 

2012/13 Мальчики 
15:00 - 15:30 

Мальчики 
16:30 

18/20/22/24/26/28/30/32/35/+35кг 2 мин 

постоянн
ое 

FU8 

Девочки 

Девочки 

15:00 - 15:30 

Девочки  

16:30 

19/22/25/28/31/+31кг 2 мин 

постоянн
ое 

ГОД РОЖДЕНИЯ 2014 11:30 – 12:00 13:00 Выступление участников 2014 года 
рождения будет рассматриваться как 
демонстративный показ, разделенный на 10 
категорий по 5 человек (макс. 50 человек 
данного года рождения). 

1 мин 

 ПОЖАЛУЙСТА, ПРИБУДЬТЕ ПУНКТУАЛЬНО НА ВЗВЕШИВАНИЕ, НА ЕГО ОТКРЫТИЕ, А НЕ КОНЕЦ!!! 

 ПОЖАЛУЙСТА, ОТНЕСИТЕСЬ С ПОНИМАНИЕМ, ЕСЛИ ВРЕМЯ НАЧАЛА БОРЬБЫ БУДЕТ ИЗМЕНЕНО. ВЗВЕШИВАНИЕ 
ТОЧНО НАЧНЕТСЯ ПУНКТУАЛЬНО. 

 ДОПУСКАЮТСЯ ТОЛЬКО БЕЛЫЕ ДЗЮДОГИ ИЗ ПЕРЕПЛЕТЕНИЯ. 

 СИНЯЯ ДЗЮДОГА ДОПУСКАЕТСЯ ТОЛЬКО, ЕСЛИ УЧАСТНИК ВЫЧИТАН КАК ВТОРОЙ И ВЫХОДИТ НА БОРЬБУ В 
КРАСНОМ ПОЯСЕ. 

 УЧАСТНИКИ В ОДЕЖДЕ ДЛЯ КАРАТЭ НЕ БУДУТ ДОПУЩЕНЫ К БОРЬБЕ!!! 

 ПО ГИГИЕНИЧЕСКИМ ПРИЧИНОМ, ПРОСИМ УЧАСТНИКОВ ИМЕТЬ СЛАНЦЫ. 

 В СЛУЧАЕ БОЛЬШОГО КОЛИЧЕСТВА ЗАРЕГИСТРИРОВАННЫХ УЧАСТНИКОВ, ОСТАВЛЯЕМ ЗА СОБОЙ 
ПРАВО ЗАКРЫТЬ РЕГИСТРАЦИЮ ПЕРЕД УКАЗАННОЙ ДАТОЙ. 

 ПРЕДУПРЕЖДАЕМ О ВОЗМОЖНОМ СОЕДИНЕНИИ КАТЕГОРИЙ В СЛУЧАЕ МАЛЕНЬКОГО КОЛИЧЕСТВА 
УЧАСТНИКОВ. 

 НАГРАЖДЕНИЯ БУДУТ ПРОХОДИТЬ ПОСЛЕ ТОГО, КАК БУДЕТ РОЗЫГРАНА КАЖДАЯ ВОЗРАСТНАЯ КАТЕГОРИЯ. 

 РОДИТЕЛИ БОЛЕЮТ ЗА УЧАСТНИКОВ ТОЛЬКО В ЗОНЕ  ДЛЯ БОЛЕЛЬЩИКОВ. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ: 

Есть возможность заказать обед. Стоимость за одну порцию: 15 ЗЛОТЫХ/4 €. Заказы 
следует делать по электронной почте: biuro@judo-lemur.pl 

 


